Harnmenge:
Wenn Sie spontan entleeren und zusétzlich katheterisieren, dann dokumentieren

!

Sie, wieviel Sie spontan entleeren und wieviel Sie katheterisieren.
Wenn Sie nur durch Katheterisieren entleeren, dokumentieren Sie jeweils die ab-

_,‘
]
o
k.
2
=
=
»
%
&
a
c
(=2}
‘o
3
[=]
9
[<]
L
©

katherisierte Harnmenge.

Harnverlust (durch unfreiwilligen Harnabgang):
Bitte dokumentieren Sie wie folgt:
x wenig (einige Tropfen) x x mittel x x x stark (nass)

Blasengefihl (ja/nein):
Geben Sie an, ob Sie zum Zeitpunkt der Entleerung die Blasenfillung verspirt

haben.

Trinkmenge: P Richtwert
etrdn ca. Richtwer
Bitte dokumentieren Sie die

Kaffeetasse 150 ml ,
In der folgenden Tabelle Teebecher 250 ml \

fnden Sie einige Richr. | Worergor {259 Mein Katheterisierungs-
werte: uppenteller m
und Restharnprotokoll

Medizinische Osterreichische
Kontinenzgesellschaft Gesellschaft fir Urologie
V o und Andrologie

Osterreich

Trinkmenge in Milliliter (ml).

Kompottschiissel | 150 ml
Joghurt 150 ml

Was ich meinen Arzt beim néchsten Termin noch fragen méchte:
INGIMIE! ..ot

Mit freundlicher Unterstiitzung von: B/BRAUN

SHARING EXPERTISE

Coloplast % Wellspect’

A REAL DIFFERENCE
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Datum 1. TG e . DAtUm 2. TOQG: e .

Uhrzeit Spontan- Katheter- | Harnverlust | Blasen- Trink- Art des Uhrzeit Spontan- Katheter- | Harnverlust | Blasen- Trink- Art des
harn Harnmenge gefihl menge Getréinks harn Harnmenge gefihl menge Getrénks

in ml in ml (ja/nein) in ml in ml in ml (ja/nein) in ml

Summe: Summe: Summe: Summe:




