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Anwenderkarte

Brava® Stomabandage

1. Anbringen der Bandage
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Legen Sie sich auf den RU-
cken. Stecken Sie eine Hand in
den Handschuh und legen Sie
die Bandage mit der anderen
Hand um sich herum.

Positionieren Sie die Zuschnei-
dezone Uber dem Stoma, so
dass sie auf der linken oder
rechten Seite liegt.
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Legen Sie die Hand im Hand-

schuh auf den Klettverschluss,
um die Bandage zu schlieRen.
Sie k&nnen den Stitzgrad mit-
tels Klettverschluss regulieren.
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Stellen Sie sicher, dass sich die
Zuschneidezone Uber dem
Stoma befindet. Die Bandage
sollte nicht zu locker sitzen
und keine Falten schlagen.

Wenn Sie die Bandage mit
einem individuellen Lochaus-
schnitt verwenden, ziehen Sie
den Beutel vorsichtig durch
die Lochoffnung.

2. Zuschneiden des Lochausschnitts

Die Brava Stomabandage sitzt
nun korrekt.

Fur die Gestaltung des Loch-
ausschnitts bendtigen Sie:
Brava Stomabandage,
Stomabeutel, Schneide-
schablone, Schere und Stift.

Finden Sie die Mitte des Sto-
mas und markieren Sie diese
Stelle auf der Bandage mit
einem kleinen X. Das ist die
Mitte des Lochausschnitts.
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Entfernen Sie die Schutzfolie.
Legen Sie diese mit der haf-
tenden Seite lose auf den
Stomabeutel. Das X muss sich
in der Mitte des Starterlochs
der Stomaplatte befinden.

Zeichnen Sie auf die Schneide-
schablone einen Kreis entspre-
chend dem Umfang der Kopp-
lung (wenn 2-teilige Versor-

gung) ...
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... oder entsprechend dem
Umfang der Verschweildung
zwischen Beutel und Stoma-
platte (wenn 1-teilige Ver-
sorgung).

Legen Sie die Schneidescha-
blone so auf die Bandage,
dass das X auf der Schneide-
schablone und das X auf der
Bandage Ubereinanderliegen.
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Nahe der Mitte ein Loch
schneiden und mit 0,5-1 cm
Abstand innerhalb der Linie
entlang schneiden, da sich der
Ausschnitt noch dehnt.

Entfernen Sie die Schneide-
schablone. Die Brava Stoma-
bandage mit individuellem
Lochausschnitt ist nun einsatz-
bereit.
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